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Checklist Reset & Ne�oyage du studio
Gardez votre studio calme, propre et prêt.

Entre chaque cours

Réinitialisez chaque emplacement de tapis

Reme�ez accessoires, bolsters et blocs à leur 
place

Essuyez les surfaces et accessoires partagés

Rangez l'accueil et la zone chaussures

Coup de balai rapide sur le sol du studio

Hebdomadaire

Ne�oyage profond des tapis, blocs et sangles

Lavez housses de bolsters, couvertures et servi-
e�es

Ne�oyez miroirs et fenêtres

Dépoussiérez rebords, étagères et placard à ac-
cessoires

�ssainissez la fontaine à eau

uotidien

Désinfectez tapis et accessoires partagés

Ne�oyez vestiaires et toile�es

Lavez le sol du studio

Videz les poubelles et changez les servie�es

Essuyez système son et télécommandes clima-
tisation

Mensuel

Ne�oyage profond du sol du studio

Vérifiez et ne�oyez clim / filtres à air

Inventaire des accessoires et retrait des tapis 
usés

Passez en revue le journal de ne�oyage à la 
recherche de manques

Registre de ne�oyage

Date · Zone · Tâche · Réalisé par · Heure · Photo au 
dossier
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