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Checklist de Reset y Limpie�a del Estudio
Mantén tu estudio tranquilo, limpio y listo.

Entre cada clase

Resetea cada puesto de esterilla

Devuelve props, bolsters y bloques a su sitio

Limpia superficies y props compartidos

�rdena la recepción y la �ona de �apatos

Barrido rápido del suelo del estudio

Semanal

Limpie�a profunda de esterillas, bloques y cin-
chas

Lava fundas de bolsters, mantas y toallas

Limpia espejos y cristales

Quita el polvo de estantes y armario de props

Higieni�a el dispensador de agua

iario

Desinfecta esterillas y props compartidos

Limpia vestuarios y baños

Friega el suelo del estudio

Vacía papeleras y cambia toallas

Limpia equipo de sonido y mandos del aire

Mensual

Limpie�a profunda del suelo del estudio

Revisa y limpia el aire / filtros

�udita el inventario de props y retira esterillas 
gastadas

Revisa el registro de limpie�a por si faltan datos

Registro de limpie�a

Fecha · Zona · Tarea · Hecho por · Hora · Foto en 
archivo
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